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27 октября 

09:00 09:10 Приветственное слово  

09:10 09:30 Интервью с пациентом в 

практике: нормы и границы 

Волошин Алексей Григорьевич, 

к.м.н., главный врач «Институт 

лечения боли», Москва 

09:30 09:35 Экспертная дискуссия  

09:35 10:15 Терапия хронической боли 

в Российской Федерации 

 

Карелов Алексей Евгеньевич, 

профессор кафедры анестезиологии и 

реаниматологии им. В.Л. Ваневского, 

руководитель Центра лечения боли 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 

председатель Комитета ФАР по 

лечению боли, Санкт-Петербург 

10:15 10:20 Экспертная дискуссия  

10:20 10:45 Организация центра лечения 

боли в федеральном учреждении 

Овчинников Дмитрий 

Александрович, главный врач 

Университетской клиники ФГБУ 

«НМИЦ им. В.А. Алмазова», Санкт-

Петербург 

10:45 10:50 Экспертная дискуссия  

10:50 11:00 Перерыв (10 минут)  

11:00 11:25 Мигрень в современном Мире. 

Проблемы и решения 

 

При поддержке ФармФирма 

Сотекс 

Корешкина Марина Игоревна, д.м.н., 

член Российского общества головной 

боли, член International Headache 

Society (Международного общества 

головной боли), Санкт-Петербург 

11:25 11:30 Экспертная дискуссия  

11:30 11:55 Хроническая тазовая боль с 

позиции уролога 

Замятнин Сергей Алексеевич, д.м.н., 

главный врач КЛБ Медика, Санкт-

Петербург 

11:55 12:00 Экспертная дискуссия  

12:00 12:25 Боль в спине и другие 

заболевания (атеросклероз, 

гипертония и т.д.). Случайные 

сочетания или патогенетическая 

взаимосвязь 

 

При поддержке Промомед 

Искра Дмитрий Анатольевич, 

д.м.н., профессор кафедры нервных 

болезней, Военно-медицинская 

академия имени С.М. Кирова МО РФ, 

Санкт-Петербург 

12:25 12:30 Экспертная дискуссия  

12:30 13:00 Перерыв (30 минут)  



 

13:00 13:25 Хроническая боль у детей Иванов Марат Дмитриевич,  

научный руководитель конференции, 

ассистент кафедры анестезиологии 

реаниматологии и неотложной 

педиатрии им В.И. Гордеева, Санкт-

Петербург 

13:25 13:30 Экспертная дискуссия  

13:30 13:55 Болевая дисфункция крестцово-

подвздошного сочленения 

Волков Иван Викторович, 

д.м.н., заведующий отделением 

«Клиническая больница «РЖД-

Медицина», Санкт-Петербург 

13:55 14:00 Экспертная дискуссия  

14:00 14:25 Импульсная радиочастотная 

абляция в лечении 

радикулопатии 

Хлебов Валентин Викторович, 

нейрохирург, Клиника лечения боли 

«Медика», ВЦЭРМ 

им. А.М. Никифорова МЧС России, 

Санкт-Петербург 

14:25 14:30 Экспертная дискуссия  

14:30 14:40 Перерыв (10 минут)  

14:40 15:05 Депрессия и боль. 

Коморбидность и «ко»- терапия 

 

При поддержке Анджеллини 

Захаров Денис Валерьевич, д.м.н., 

ведущий научный сотрудник, 

заведующий отделением 

реабилитации ФГБУ «НМИЦ ПН им. 

В.М. Бехтерева», Санкт-Петербург 

15:05 15:10 Экспертная дискуссия  

15:10 15:35 Остеоартрит коленного сустава: 

арсенал интервенционного 

лечения, критерии выбора 

тактики 

Прокофьев Сергей Александрович, 

врач травматолог-ортопед, 

специалист, «Институт лечения 

боли», Москва 

15:35 15:40 Экспертная дискуссия  

15:40 16:05 Депрессия и боль Ильченко Евгений Геннадиевич, 

врач-психотерапевт, психиатр, 

сомнолог клиники МЕДИКА, 

ассистент кафедры психиатрии и 

психотерапии ФГБУ «НМИЦ им. 

В.А. Алмазова», Санкт-Петербург 

16:05 16:10 Экспертная дискуссия  

16:10 16:45 Импульсная абляция в терапии 

периферических невропатий 

 

Онлайн доклад 

Волканевский Алексей Валерьевич, 

руководитель клиники лечения боли 

«Константа LIFE», Ярославль 

16:45 16:50 Экспертная дискуссия  

  Завершающая дискуссия  

  



 

28 октября 

10:00 10:20 Фармакотерапия хронической 

боли: что мы не/можем 

Бессмертный Антон Евгеньевич, к.м.н., 

анестезиолог-реаниматолог Клиника 

лечения боли «Медика», Санкт-

Петербург 

10:20 10:25 Экспертная дискуссия  

10:25 10:45 Когнитивно-поведенческая 

психотерапия в работе с 

болевым синдромом при 

функциональных 

заболеваниях ЖКТ 

Сазонова Ольга Юрьевна, клинический 

психолог, «Институт лечения боли», 

Москва 

10:45 10:50 Экспертная дискуссия  

10:50 11:10 Интервенционное лечение 

метастатических поражений 

позвоночного столба 

Коваленко Роман Александрович, 

д.м.н., нейрохирург, Клиника лечения 

боли «Медика», ФГБУ «НМИЦ им. В.А. 

Алмазова», Санкт-Петербург 

11:10 11:15 Экспертная дискуссия  

11:15 11:25 Перерыв (10 минут)  

11:25 11:45 Возможности 

интервенционного лечения, 

при остеопорозе позвоночника 

Кашин Василий Андреевич, 

к.м.н., нейрохирург, ФГБУ «НМИЦ им. 

В.А. Алмазова», Клиника лечения боли 

«Медика», Санкт-Петербург 

11:45 11:50 Экспертная дискуссия  

11:50 12:10 Внутривенная инфузия 

лидокаина в лечении 

хронической боли: опыт и 

перспектива 

Аветисова Ксения Николаевна, врач 

невролог, специалист, «Институт лечения 

боли», Москва 

12:10 12:15 Экспертная дискуссия  

12:15 12:35 Хроническая тазовая боль —

 современный подход 

Бибулатов Бийтемир Висирпашаевич,  

к.м.н., невролог, научный сотрудник 

научно-исследовательский центр медико-

биологических проблем адаптации 

человека в Арктике Кольского научного 

центра РАН (НИЦ МБП адаптации 

человека в Арктике КНЦ РАН), 

Мурманск 

12:35 12:40 Экспертная дискуссия  

12:40 13:00 Современные перевязочные 

материалы в 

интервенционном лечении 

хронической боли 

 

При поддержке Пауль 

Хартманн 

Иванов Марат Дмитриевич,  

научный руководитель конференции, 

ассистент кафедры анестезиологии 

реаниматологии и неотложной педиатрии 

им В.И. Гордеева, руководитель центра 

лечения боли клиники «Скандинавия», 

Санкт-Петербург 



 

13:00 13:05 Экспертная дискуссия  

13:05 13:35 Перерыв (30 минут)  

13:35 13:55 Опыт применения иРЧА 

спинномозговых корешков в 

Институте лечения боли 

Смирнова Наталья Валерьевна, 

невролог, «Институт лечения боли», 

Москва 

13:55 14:00 Экспертная дискуссия  

14:00 14:20 Роль микрохирургический 

декомпрессии в лечении 

невралгии тройничного нерва, 

достоинства и недостатки 

Алиев Гамзат Барилмагомедович, 

заведующий отделением нейрохирургии 

ИМЧ РАН им. Н.П.Бехтеревой, Санкт-

Петербург 

14:20 14:25 Экспертная дискуссия  

14:25 14:45 Дистанционный мониторинг 

эффективности и 

безопасности противоболевой 

терапии с использованием 

технологий мобильного 

здоровья 

Минеев Владимир Андреевич, врач 

нейрохирург отделения проблемно-

ориентированной амбулаторной 

медицинской помощи ФГБУ «НМИЦ им. 

В.А. Алмазова», Санкт-Петербург 

14:45 14:50 Экспертная дискуссия  

14:50 15:10 Крионевролиз голеностопного 

сустава – новый метод 

Ушаков Александр Александрович, 

научный сотрудник научно-

исследовательский центр медико-

биологических проблем адаптации 

человека в Арктике Кольского научного 

центра РАН (НИЦ МБП адаптации 

человека в Арктике КНЦ РАН), 

Мурманск 

15:10 15:15 Экспертная дискуссия  

15:15 15:35 Хроническая мигрень. 

Сложный пациент 

Саморукова Екатерина Михайловна, 

врач-невролог, цефалголог, 

ботулинотерапевт, Клиника лечения боли 

«Медика», Санкт-Петербург 

15:35 15:40 Экспертная дискуссия  

15:40 16:00 Орофациальная боль Саморукова Екатерина Михайловна, 

врач-невролог, цефалголог, 

ботулинотерапевт, Клиника лечения боли 

«Медика», Санкт-Петербург 

16:00 16:15 Завершающая дискуссия  
 


