
ПРОГРАММА 

весенней научно-практической конференции кардиологического центра «Медика» 

Сложные вопросы в кардиологии: ВСТРЕЧА С ЭКСПЕРТАМИ 

 

 16 апреля 2022 (суббота) 
 

10:00-10:10  Приветственное слово 

10:10-10:30 Доклад «Целевое АД у полиморбидного пациента: легко сказать, да трудно 
сделать» 

Докладчик:  О.П. Ротарь, д.м.н., заведующая НИЛ эпидемиологии артериальной гипертензии 
ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» МЗ РФ, Санкт-Петербург, Российская Федерация.  

При поддержке Штада без начисления баллов НМО 

10:30-10:45 Экспертная панельная дискуссия 

10:45-11:05 Артериальная гипертензия у беременных — ответы на сложные вопросы  

Докладчик: О.Б. Иртюга, к.м.н., доцент кафедры кардиологии Института медицинского 
образования ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» МЗ РФ, Санкт-Петербург, Российская Федерация  

11:05-11:20 Экспертная панельная дискуссия 

11:20-11:40 Доклад «Медикаментозная терапия фибрилляции предсердий у пациентов до и 
после РЧА» 

Докладчик:  С.В. Гарькина, к.м.н., старший научный сотрудник НИЛ клинической аритмологии 
ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» МЗ РФ, Санкт-Петербург, Российская Федерация  

11:40-11:55 Экспертная панельная дискуссия 

11:55-12:25 Доклад «Фибрилляция предсердий и инфаркт миокарда» 

Докладчик: С.А. Болдуева, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой факультетской терапии 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова; М.В. Соловьева, ассистент кафедры факультетской терапии СЗГМУ им. 
И.И. Мечникова, Санкт-Петербург, Российская Федерация 

При поддержке Pfizer без начисления баллов НМО  

12:25-12:40 Экспертная панельная дискуссия 

ПЕРЕРЫВ 12:40-13:00 

13:00-13:20  Доклад «Полиморбидный пациент: взаимодействие кардиолога и 
эндокринолога» 

Докладчик: А.В. Загатина, д.м.н., кардиолог кардиоцентра «Медика», Санкт-Петербург, 
Российская Федерация 

13:20-13:35 Экспертная панельная дискуссия 



13:35-13:55 Доклад «Стабильная стенокардия: подходы к лечению. Возможности при 
рефрактерной стенокардии» 

Докладчик: А.В. Панов, д.м.н., профессор, заведующий НИО ишемической болезни сердца, 
ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» МЗ РФ, Санкт-Петербург, Российская Федерация 

При поддержке Пик Фарма без начисления баллов НМО  

13:55-14:10  Экспертная панельная дискуссия 

14:10-14:40  Доклад «Ведение пациента с ХСН и постинфарктным кардиосклерозом» 

Докладчик: Э.Г. Малев, д.м.н., ведущий кардиолог кардиоцентров «Медика», профессор 
кафедры пропедевтики внутренних болезней СПбГПМУ, Санкт-Петербург, Российская Федерация 

При поддержке Viatris без начисления балллов НМО 

14:40-14:55  Экспертная панельная дискуссия 

14:55-15:15 Доклад «Амилоидоз в практике врача кардиолога» 

Докладчик: А.Я. Гудкова, д.м.н., профессор, кафедра факультетской терапии с курсом 
эндокринологии и кардиологии ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, Санкт-Петербург, Российская 
Федерация  

При поддержке Pfizer без начисления баллов НМО  

15:15-15:30  Экспертная панельная дискуссия 

15:30-15:50 Доклад «Ведение ХСН у пациентов с гипертрофическим фенотипом» 

Докладчик: Е.А. Лясникова, к.м.н., старший научный сотрудник НИЛ высокотехнологичных 
методов лечения ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» МЗ РФ, Санкт-Петербург, Российская Федерация 

15:50-16:00  Заключительная дискуссия 

 


