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12:00-12:05  Приветственное слово

М.Ю. Ситникова: д.м.н., профессор, руководитель НИО сердечной 
недостаточности НМИЦ им. В.А. Алмазова, Санкт-Петербург, РФ
При поддержке Альфасигма, без начисления баллов НМО

Современные подходы в лекарственной терапии ХСН, направленные 
на снижение летальности и понижение функционального класса ХСН

12:25-12:40  Экспертная панельная дискуссия

12:40-13:00  Неконтролируемое АД – резистентная АГ или резистентный врач

О.П. Ротарь: д.м.н., заведующая НИЛ эпидемиологии неинфекционных 
заболеваний НМИЦ им. В.А. Алмазова, Санкт-Петербург, РФ
При поддержке Штада без, начисления баллов НМО

13:00-13:15  

В.С. Гуревич: д.м.н., профессор, заведующий отделом атеросклероза 
Научно-клинического и образовательного центра «Кардиология» 
медицинского факультета СПбГУ, Санкт-Петербург, РФ
При поддержке Эгис, без начисления баллов НМО

13:15-13:35   Фиксированнные гиполипидемические комбинации - что требует пояснения?

13:35-13:50  

13:50-14:10   Возможности КТ в диагностике коронарного атеросклероза

Д.В. Карпова: заведующая отделением лучевой диагностики НМИЦ 
им. В.А. Алмазова МЗ РФ, Санкт-Петербург, РФ

14:10-14:25 

С.Л. Вербило: кардиолог, врач функциональной диагностики, 
кардиологический центр «Медика», Санкт-Петербург, РФ

14:25-14:45  На приеме спортсмен-бодибилдер с кардиальной патологией:
 особенности ведения

14:45-15:00 

15:00-15:20  Особенности ведения желудочковой экстрасистолии у амбулаторного 
пациента: как, когда и кого лечить или оперировать?

С.В. Гарькина: к.м.н., старший научный сотрудник НИО аритмологии НМИЦ 
им. В.А. Алмазова, Санкт-Петербург, РФ

15:20-15:35 

15:35-15:55  Пациент с легочной гипертензией: что делать кардиологу?

Е.В. Карелкина: научный сотрудник НИО некоронарогенных заболеваний сердца 
НМИЦ им. В.А. Алмазова, Санкт-Петербург, РФ

Е.С. Калинина: кардиолог, врач функциональной диагностики, 
Санкт-Петербургский научно-исследовательский кардиологический центр 
«Медика», Санкт-Петербург, РФ

12:05-12:25  

Экспертная панельная дискуссия

Экспертная панельная дискуссия

Экспертная панельная дискуссия

Экспертная панельная дискуссия

Экспертная панельная дискуссия

Бессимптомная ишемическая болезнь сердца – нерешенная проблема 
кардиологии. Есть ли показания к нагрузочному тесту? Клинические примеры

16:10-16:30  

16:30-16:45 Экспертная панельная дискуссия

15:55-16:10 Экспертная панельная дискуссия
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Э.Г. Малев: д.м.н., ведущий кардиолог кардиоцентров «Медика», профессор 
кафедры пропедевтики внутренних болезней СПбГПМУ, Санкт-Петербург, РФ

10:05-10:25  Медикаментозная терапия тяжелых клапанных пороков сердца

110:25-10:35  

10:35-10:55  Филигранное управление сердечно-сосудистыми рисками. 
Стратегия профилактики и лечения

В.В. Тыренко: д.м.н., профессор, заслуженный врач Российской Федерации, 
начальник кафедры и клиники факультетской терапии ВМедА им. С.М. Кирова, 
главный кардиолог Министерства обороны РФ, Санкт-Петербург, РФ
При поддержке КРКА, без начисления баллов НМО

10:55-11:10  

Е.М. Нифонтов: д.м.н., профессор факультетской терапии ПСПбГМУ им. акад. 
И.П. Павлова, Санкт-Петербург, РФ
При поддержке Промед Прага, без начисления баллов НМО

11:10-11:40  Современные тенденции в терапии коморбидного кардиологического пациента

11:40-11:45  

11:45-12:05   Пациент с одышкой. Возможности стресс-эхокардиографии 
в дифференциальном диагнозе

А.В. Загатина: д.м.н., ведущий кардиолог, Санкт-Петербургский научно-
исследовательский кардиологический центр «Медика», Санкт-Петербург, РФ

12:05-12:20  

Ana D. Djordjević-Dikić: MD PhD, FESC, FACC, Head of the Department of non-
invasive functional diagnostic in Cardiology Clinic, Clinical Center Serbia, Medical 
University, Белград, Сербия

12:20-12:45  INOCA: Diagnostic and therapeutic challenge

10:00-10:05 Приветственное слово

Экспертная панельная дискуссия

Экспертная панельная дискуссия

Экспертная панельная дискуссия

Экспертная панельная дискуссия12:45-13:00  

 13:00-13:30 ПЕРЕРЫВ

13:30-13:50  Гипертензивная реакция при стресс-эхокардиографии: клиническое значение 
и тактика врача

Е.А. Карев: к.м.н., кардиолог, врач функциональной диагностики НМИЦ 
им. В.А. Алмазова, Санкт-Петербург, РФ

Экспертная панельная дискуссия

15 апреля 2023 «СЛОЖНЫЕ ВОПРОСЫ В КАРДИОЛОГИИ: ВСТРЕЧА С ЭКСПЕРТАМИ»

13:50-14:05  

14:05-14:25  

14:25-14:40  

14:40-15:00  

ХСН без границ: универсальное решение вне зависимости от ФВ

А.В. Барсуков: д.м.н., заместитель главного врача по лечебно-диагностической 
работе МЦ «Кардиоклиника», доцент кафедры госпитальной терапии ВМедА 
им. С.М. Кирова, Санкт-Петербург, РФ
При поддержке Новартис, без начисления баллов НМО

М.Ф. Баллюзек: д.м.н., заместитель главного врача по медицинской части СПб 
больницы РАН, профессор кафедры терапии медицинского факультета СПбГУ, 
Санкт-Петербург, РФ

Кардиотоксичность: риски и пути преодоления

Экспертная панельная дискуссия

Экспертная панельная дискуссия
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НАУЧНЫЙ ОРГАНИЗАТОР: 

Общество с ограниченной ответственностью «Клиника МЕДИКА»

НАУЧНЫЙ РУКОВОДИТЕЛЬ КОНФЕРЕНЦИИ: 

Малев Эдуард Геннадиевич, д.м.н., руководитель направления

 «Кардиология» кардиоцентров «МЕДИКА»

Организатор конференции:

15:00-15:15  

15:15-15:40  

15:40-15:50  

15:50-16:10  

16:10-16:25  

16:25-16:45  

16:45-17:00  

О. Серафимович: клинический апликационный специалист направления УЗИ 
Philips, Москва, РФ
При поддержке Philips, без начисления баллов НМО

Решения Philips для выявления ранней кардиотоксичности 
с помощью ультразвука

Е.А. Полякова: д. м. н., ассистент кафедры факультетской терапии ПСПбГМУ 
им. акад. И.П. Павлова, Санкт-Петербург, РФ
При поддержке Эбботт, без начисления баллов НМО

Менопаузальная гормональная терапия на стыке специальностей: 
кардиология и гинекология

Н.В. Аганезова: д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ 
ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург, РФ
При поддержке Эбботт, без начисления баллов НМО

МГТ-ведение пациенток с расстройствами, связанными с менопаузой

Экспертная панельная дискуссия

Экспертная панельная дискуссия

Экспертная панельная дискуссия

Экспертная панельная дискуссия

Сайт конференции:
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