
ПРОГРАММА 
 

XII научно-практической конференции кардиологического центра «Медика» 

Сложные вопросы в кардиологии: ВСТРЕЧА С ЭКСПЕРТАМИ 
 

25-26 апреля 2025|г. Санкт-Петербург 
 

25 апреля (пятница) 

11:30 12:00 Регистрация и welcome-брейк 

12:00 12:05 Приветственное слово 

12:05 12:25 

«Гормонозаместительная терапия 
у мужчин с сердечно-сосудистой 
патологией» 
 

Бурдейный Алексей Александрович, врач-
уролог-андролог, Клиника «Медика», Санкт-
Петербург, Российская Федерация 

12:25 12:40 Экспертная панельная дискуссия 

12:40 13:00 

«Сердечно-сосудистая 
профилактика 2025: продолжаем 
сдвиг мер влево» 
 
При поддержке ТЕВА. Без 
начисления баллов НМО. 

Ротарь Оксана Петровна, д.м.н., заведующая 
НИЛ эпидемиологии неинфекционных 
заболеваний ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» 
МЗ РФ, Санкт-Петербург, Российская 
Федерация 

13:00 13:15 Экспертная панельная дискуссия 

13:15 13:35 

«Оптимизация 
антитромботической терапии 
при ИБС: баланс между 
эффективностью и риском 
кровотечений» 
 
При поддержке Виатрис. Без 
начисления баллов НМО. 

Малев Эдуард Геннадиевич, д.м.н., ведущий 
кардиолог кардиоцентров «Медика»,  врач 
функциональной диагностики, профессор 
кафедры пропедевтики внутренних болезней 
СПбГПМУ, Санкт-Петербург, Российская 
Федерация 

13:35 13:50 Экспертная панельная дискуссия 

13:50 14:10 

«Боль как неочевидная причина 
неэффективного контроля АГ: 
лечим эффективно и безопасно» 
 
При поддержке Нижфарм. Без 
начисления баллов НМО. 

Ротарь Оксана Петровна, д.м.н., заведующая 
НИЛ эпидемиологии неинфекционных 
заболеваний ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» 
МЗ РФ, Санкт-Петербург, Российская 
Федерация 

14:10 14:25 Экспертная панельная дискуссия 

14:25 15:00 

«Расширенный протокол стресс-
эхокардиографии: ABCDE-FGLPR» 

Загатина Анжела Валентиновна, д.м.н., 
ведущий кардиолог, врач функциональной 
диагностики, Санкт-Петербургский научно-
исследовательский кардиологический центр 
«Медика», Санкт-Петербург, Российская 
Федерация 

15:00 15:15 Экспертная панельная дискуссия 

15:15 15:40 

«Ультразвуковое исследование 
коронарных артерий» 

Калинина Елена Сергеевна, к.м.н., кардиолог, 
врач функциональной диагностики, Санкт-
Петербургский научно-исследовательский 
кардиологический центр «Медика», Санкт-
Петербург, Российская Федерация 

15:40 16:00 Экспертная панельная дискуссия 

 



 

26 апреля (суббота) 

09:30 10:00 Регистрация и welcome-брейк 

10:00 10:05 Приветственное слово 

10:05 10:25 

«Эпидемия» инсомнии. Нужна ли 
фармакотерапия? 
 
При поддержке Кревель 
Мойзельбах. Без начисления баллов 
НМО. 

Косенко Ирина Максимовна, к.м.н., доцент 
кафедры фармакологии с курсом клинической 
фармакологии и фармакоэкономики СПбГПМУ, 
Санкт-Петербург, Российская Федерация 

10:25 10:40 Экспертная панельная дискуссия 

10:40 11:00 

«Коррекция 
кардиометаболических факторов 
риска у больного с АССЗ: фокус на 
гиперурикемию» 

При поддержке ЭГИС.  Без 
начисления баллов НМО. 

Филиппов Александр Евгеньевич, д.м.н., 
профессор кафедры госпитальной терапии 
СПбГУ, руководитель центра атеросклероза 
"Мой медицинский центр", Санкт-Петербург, 
Российская Федерация 

11:00 11:15 Экспертная панельная дискуссия 

11:15 11:35 

«Медикаментозный контроль 
ритма в современных 
рекомендациях по ФП» 
 
При поддержке ПРО.МЕД.ЦС Прага. 
Без начисления баллов НМО. 

Нифонтов Евгений Михайлович, д.м.н., 
профессор кафедры факультетской терапии 
ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, Санкт-
Петербург, Российская Федерация  

11:35 11:50 Экспертная панельная дискуссия 

11:50 12:10 

«Триада кардиологических 
вызовов: мультифакторный подход 
к гипертонии, дислипидемии и 
фибрилляции предсердий» 
 
При поддержке КРКА. Без 
начисления баллов НМО. 

Перепеч Никита Борисович, д.м.н., профессор, 
директор Научно-клинического и 
образовательного центра «Кардиология» 
Медицинского института СПбГУ, Санкт-
Петербург, Российская Федерация 

12:10 12:25 Экспертная панельная дискуссия 

12:25 12:45 

«Оперированные врожденные 
пороки сердца у взрослых» 

Карев Егор Андреевич, к.м.н., кардиолог, врач 
функциональной диагностики ФГБУ «НМИЦ 
им. В.А. Алмазова» МЗ РФ, Санкт-Петербург, 
Российская Федерация 

12:45 13:00 Экспертная панельная дискуссия 

13:00 13:20 

«Амилоидоз сердца - как не 
пропустить в реальной 
клинической практике?» 

Муртазалиева Патимат Муртазалиевна, 
научный сотрудник НИО Некоронарогенных 
заболеваний сердца, врач-кардиолог КДЦ ФГБУ 
«НМИЦ им. В.А. Алмазова» МЗ РФ, Санкт-
Петербург, Российская Федерация 

13:20 13:35 Экспертная панельная дискуссия 

13:35 13:55 

«Новые рекомендации BSE по 
оценке диастолической функции: 
в фокусе стрейн левого 
предсердия» 

Малев Эдуард Геннадиевич, д.м.н., ведущий 
кардиолог кардиоцентров «Медика»,  врач 
функциональной диагностики, профессор 
кафедры пропедевтики внутренних болезней 
СПбГПМУ, Санкт-Петербург, Российская 
Федерация 

13:55 14:10 Экспертная панельная дискуссия 

 



 

Мастер-класс по эхокардиографии 
26 апреля (суббота) 

(Научно-исследовательский кардиологический центр Медика, Ул. Петрозаводская д. 13) 

15:00 16:30 Оценка деформации миокарда 
левого предсердия и правого 
желудочка 
 
 

Малев Эдуард Геннадиевич, д.м.н., ведущий 
кардиолог кардиоцентров «Медика»,  
профессор кафедры пропедевтики внутренних 
болезней СПбГПМУ, Санкт-Петербург, 
Российская Федерация 

Расширенный протокол стресс-
эхокардиографии: ABCDE-FGLPR 

Загатина Анжела Валентиновна, д.м.н., 
ведущий кардиолог, Санкт-Петербургский 
научно-исследовательский кардиологический 
центр «Медика», Санкт-Петербург, Российская 
Федерация 

Ультразвуковое исследование 
коронарных артерий  

Калинина Елена Сергеевна, к.м.н., кардиолог, 
врач функциональной диагностики, Санкт-
Петербургский научно-исследовательский 
кардиологический центр «Медика», Санкт-
Петербург, Российская Федерация 

 


