
 

ПРОГРАММА 

научно-практической конференции кардиологического центра «Медика» 

1 июня 2024| «Дом журналиста», Невский пр., д. 70. 

Медицина для будущего: от планирования беременности к родам 

 

1 июня (суббота) 

10:00-10:10  Приветственное слово 

10:10-10:30 Доклад «Беременность высокого риска – от рекомендаций к практике» 

Докладчик: Аганезова Наталия Владимировна, д.м.н., профессор кафедры акушерства и 
гинекологии ФГБОУ ВПО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, Санкт-Петербург, 
Российская Федерация 

10:30-11:00 Доклад «Цервикальная интраэпителиальная неоплазия: особенности 
диагностики, алгоритмы наблюдения, возможности терапии в соответствии с 
современными клиническими рекомендациями» 

Докладчик: Аганезова Наталия Владимировна, д.м.н., профессор кафедры акушерства и 
гинекологии ФГБОУ ВПО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, Санкт-Петербург, 
Российская Федерация При поддержке Алцея. Без начисления баллов НМО. 

11:00-11:30 Доклад «Клиническая мимикрия кольпоскопических находок» 

Докладчик: Савинов Павел Александрович, к.м.н. врач онколог, акушер-гинеколог, доцент 
кафедры акушерства, гинекологии и репродуктологии СПбГУ, Санкт-Петербург, Российская 
Федерация 

11:30-12:00 Доклад «Овариальный резерв и вся правда о нем» 

Докладчик: Краснопольская Ксения Владиславовна, член-корр. РАН, д.м.н., профессор, зав. 
отделением ВРТ ГБУЗ МО МОНИИАГ  им. акад. В.И. Краснопольского, Москва, Российская 
Федерация 

12:00-12:30 Доклад «Основные фенотипы ПКЯ» 

Докладчик: Краснопольская Ксения Владиславовна, член-корр. РАН, д.м.н., профессор, зав. 
отделением ВРТ ГБУЗ МО МОНИИАГ им. акад. В.И. Краснопольского, Москва, Российская 
Федерация 

12:30-13:00  Доклад «Подготовка эндометрия в криопротоколах» 

Докладчик:  Гзгзян Александр Мкртичевич, д.м.н., профессор, заведующий отделением ВРТ 
ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», профессор кафедры акушерства, гинекологии и 
репродуктологии СПбГУ, Санкт-Петербург, Российская Федерация При поддержке Безенс. Без 
начисления баллов НМО. 

13:00-13:30  Доклад «Рак после ЭКО. Мифы и реальность» 



 

Докладчик:  Мяснянкин Михаил Юрьевич, к.м.н., онколог-хирург, маммолог, зав. 
отделением Онкология медицинского холдинга «МЕДИКА», Санкт-Петербург, Российская 
Федерация При поддержке Алцея. Без начисления баллов НМО. 

ПЕРЕРЫВ 13:30-14:00 

14:00-14:30 Доклад «Взгляд на клинические рекомендации по лечению патологических 
выделений из половых путей» 

Докладчик: Молчанов Олег Леонидович, акушер-гинеколог, репродуктолог, д.м.н., 
профессор Кафедры акушерства, гинекологии и репродуктологии ПСПбГМУ им. акад. И.П. 
Павлова, Санкт-Петербург, Российская Федерация При поддержке Вертекс. Без начисления 
баллов НМО. 

14:30-15:00 Доклад «Современное понимание прегравидарной подготовки пары» 

Докладчик: Орехова Екатерина Константиновна, к.м.н., акушер-гинеколог, врач УЗД, 
нутрициолог, заведующая отделением акушерства и гинекологии клиники EMS», Санкт-
Петербург, Российская Федерация При поддержке Солгар. Без начисления баллов НМО. 

15:00-15:30 Доклад «Негормональная коррекция гинекологических заболеваний от 
пубертата до менопаузы» 

Докладчик: Абашова Елена Ивановна, к.м.н., старший научный сотрудник отдела 
гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», Санкт-Петербург, 
Российская Федерация При поддержке Алцея. Без начисления баллов НМО. 

15:30-16:00 Доклад «Эффективная терапия эндотелиальных нарушений в 
прегравидарном периоде» 

Докладчик: Абашова Елена Ивановна, к.м.н., старший научный сотрудник отдела 
гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», Санкт-Петербург, 
Российская Федерация При поддержке Альфасигма. Без начисления баллов НМО. 

16:00-16:30 Доклад «Охрана репродуктивного здоровья и контрацепция. Что общего?» 

Докладчик: Хачатурян Арминэ Робертовна, к.м.н. руководитель направления амбулаторная 
гинекология Клиники высоких медицинских технологий им. Н.И.Пирогова, доцент кафедры 
акушерства, гинекологии и репродуктологии СПбГУ, Санкт-Петербург, Российская Федерация 

16:30-17:00 Доклад «Анемия беременных-тихая «эпидемия»; пути решения» 

Докладчик: Аганезов Сергей Станиславович, к.м.н. доцент кафедры акушерства и 
гинекологии ФГБОУ ВПО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, Санкт-Петербург, 
Российская Федерация 

17:00-17:30 Доклад «Вагинальные инфекции вчера, сегодня, завтра: лечим пациентку 
или анализы? Результаты исследования МИКСТ» 

Докладчик: Логинов Александр Борисович, к.м.н., зам. главного врача по медицинской 
части СПб ГБУЗ «Родильный дом Nº6 им. проф. В.Ф. Снегирева», доцент кафедры 
акушерства, гинекологии и неонатологии ПСПбГМУ им. ак. И.П. Павлова, доцент кафедры 



 

акушерства и гинекологии СПб Медико-социального института, Санкт-Петербург, Российская 
Федерация При поддержке Иннотек. Без начисления баллов НМО. 

17:30-18:00 Доклад «Зуд вульвы» 

Докладчик: Шперлинг Наталья Владимировна, д.м.н., профессор кафедры клинической 
медицины Университет «Реавиз», г. Санкт-Петербург, врач дерматовенеролог, врач 
гинеколог-эндокринолог, «Отличник здравоохранения», Санкт-Петербург, Российская 
Федерация При поддержке Биокодекс. Без начисления баллов НМО. 

18:00-18:30 Доклад «Хронический простатит и мужское бесплодие. Возможности 
комплексных пептидных препаратов простаты» 

Докладчик: Боровец Сергей Юрьевич, д.м.н., профессор кафедры урологии с курсом 
урологии с клиникой ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, Санкт-Петербург, Российская 
Федерация 

18:30-19:00 Доклад «Актуальный взгляд на микробиоту полового тракта» 

Докладчик: Мозговая Елена Витальевна, д.м.н. профессор, ведущий научный сотрудник 
отдела акушерства иперинатологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», профессор кафедры 
акушерства, гинекологии и репродуктологии СПбГУ, Санкт-Петербург, Российская Федерация 
При поддержке ЭГИС. Без начисления баллов НМО. 

19:00-19:30 Доклад «Эндометриоз-ассоциированный спаечный процесс» 

Докладчик: Ярмолинская Мария Игоревна, Д.м.н. профессор, профессор РАН, зав. отделом 
гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», Санкт-Петербург, 
Российская Федерация 

19:30-20:00 Доклад «СПЯ и миоинозитол-современные возможности терапии» 

Докладчик: Ярмолинская Мария Игоревна, Д.м.н. профессор, профессор РАН, зав. отделом 
гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», Санкт-Петербург, 
Российская Федерация При поддержке Италфармако. Без начисления баллов НМО. 

 


